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30 60 90 120
Classic Thai 1390 1690 1990
Aroma Oil 1590 1890 2190
Hot Oil 1690 1990 2290
Herbal 790 1690 1990 2 290
Back Special 1590
Coconut Dream 1990 2290 2590
Foot 690 1390
Detox 2590
Head and Back 690 1390
Romantic for Two 2500 3200 3800

ceny uvedeny v K¢ / prices in CZK / Preise in CZK / Bce B 4ecKux KpoHax

DVORAK SPA & WELLNESS
AXXOSHOTELS:

um . N

MASSAGE
MENU

SPA HOTEL DVORAK & THAI INN BRING YOU THE BEST OF THE WORLD



Classic Thai 60/90/120 min.

Tradi¢ni thajska masaz stlacuje akupresurni body,
protahuje konCetiny, patef, svaly a Slachy na celém téle.
Pomaha ulevit od bolesti, ztuhlosti a napéti. Zlepsuje
krevni obéh.

Traditional Thai massage presses acupressure points,
stretches limbs, spine, muscles and tendons in all body.
Helps to relievefrom pain, stiffness and stress. Impro-
ves blood circulation.

TpafMLUMOHHBIN TANCKMIA MACCaX MOBbILIAET NOABMXK-
HOCTb Tena, ynyywaet numMdo 1 kposoobpalleHue,
CHMMaeT 6oNM 1 HanpsXKeHWe B CycTaBax.

Die traditionelle Thai-Massage erhoht die Bewegli-
chkeit des Korpers, starkt das Nervensystem und st
Toxine. Sie unterstltzt die geistige Entspannung und
regt die Tatigkeit der inneren Organe an.

Aroma 0il 60/90/120 min.

Orientalni relaxacni masaz od koneckU prstli na nohou az
po $iji. Aromatické oleje spolu s masazi napomahaji maxi-
malnimu uvolnéni, odstranéni bolesti, Unavy a stresu.
Oriental body massage from toes to back of a neck.
Aroma oils with massage techniques help to a total
relaxation, elimination of tiredness, pain and stress.
Maccax Bcero Tena oT KOHYMKOB MasbLeB HOT 0 Kop-
Hell BONOC C MPUMEHEHWEM apOMaTUYECKUX Macen.
Orientalische Ganzkérpermassage von den Zehenspi-
tzen bis zu den Haarwurzeln unter Anwendung aroma-
tischer Ole.

Hot 0il 60/90/120 min.

Orientalni masaz celého téla. Pfi masazi s pouzitim
konopného oleje dochazi k maximalnimu uvolnéni

a odstranéni Unavy a bolesti. Konopny olej regeneruje
a zpomaluje proces starnuti kiize.

Oriental full body massage with the use of hemp
aroma oil helps to a total relaxation, elimination of
tiredness and pain. Hemp oil regenerates and slow-
-down the aging proces.

Maccax Bcero Tena oT KOHYMKOB MasbLieB HOT O
KOpHel BOIOC C NPUMEHEHMEM apOMaTUYeCKMUX Macen,
KOTOpble CrocobCTBYIOT 06LLei penakcaLmm, CHITUIO
ycTanoct u 6onu.

Orientalische Ganzkérpermassage mit 100% Cannabis
OL, mit hervorragenden regenerativen, beruhigenden
und entziindungshemmenden Wirkungen.

Herbal 30/60/90/120 min.

Starodavna kralovska lé¢ebna metoda kombinujici
relaxacni olejovou masaz, ktera povzbudi télo i mysl

s prikladanim horkych bylinnych bali¢kd, které uvolruji
napéti hluboko uvnitf svald.

The ancient healing method of hot herbal packs that
release tension deep within the muscles and relaxing
oil massage that stimulates the body and mind.
Crap1HHas MeToAMKa Maccaxa C npUMeHeHneM
ropsumx nopyLleyek, HanonHeHHbIX evebHbIMM
TpaBamu. Maccax npobyxaaeT Teno 1 pasym npu
OLLYLLLEHMM NPUKOCHOBEHMS TEM/bIX NOAYLIEYEK,
cnocobcTyeT rnybokoMy paccnabneHuto MbllLo.
Uralte Heilmethode mit heissen Krauterpackchen.
Die Warme von frischen anregenden Krautern dringt
in die Tiefe der Muskel und beseitigt Verspannung.

Back Special 60 min.

Masaz zaméfena na odstranéni bolesti zad, Sije a ra-
men. Jeprovadéna spojenim techniky tradi¢ni thajské
masaze, balzamu a cerstvych bylin, které napomahaji
celkovému uvolnéni.

Massage focused on eliminating pain in back, neck
and shoulders through a link of classic Thai massage
technique and fresh balms and herbs. Massage brings
overall relaxation.

Maccax, HanpaBneHHbI1 Ha CHATUe Boneit B CnuHe,
OCHOBAaH Ha COYeTaHWUU TeXHWK TalCKOro Maccaxa

C NPUMEHEHMEM CreLManbHbIX TPaBsSHbIX Ma3ei.

Eine auf die Beseitigung von Rickenschmerzen ausge-
richtete, durch Verbindung der traditionellen thailan-
dischen Massage und spezieller Krautersalben.

Romantic Massage for Two 60/90/120 min.

Oddejte se kouzlu thajské relaxace ve dvou! Vychut-
nejte si spolecné se svym blizkym uvolnujici proceduru
v uzavieném prostredi luxusni relaxacni mistnosti.
Doporucujeme zvolit stejny typ masaze, pfipadné dvé
rlizné procedury ale ve stejné délce. Pfijemny pocit

z maximalniho uvolnéni tak mGzete prozivat soucasné.
Succumb to the magic of relaxation in two! Enjoy

a relaxing procedure with someone close to you in

a private and closed-off environment of a luxurious re-
laxation room. We recommend choosing the same type
of massage or alternatively two different procedures,
but with the same length of time. You can therefore
enjoy the pleasant experience together.

Maccax ans ABOMX — 3TO OTAMYHbIFA NOAAPOK AN Nto6U-
MbIX BU3KUX NOAEN.

Mpuas Ha Maccax ans ABOMX, BaC OTBEAYT B CreLuanb-
HYK0 KOMHaTY, BblA€pPXXaHHYK B POMAHTUYECKOM HaCcTpo-
eHuu. MNpusiTHas 06CTaHOBKa, apoMaTbl Macen U HeHa-
BSI34MBast My3blka — BCE 3TO NOJOMAET 415 TOTO, 4TOObI
Bbl AOCTUIIM MaKCMMaNbHOro penakca. YyBcTBeHHble
npoLiefypbl NO3BONSIOT paccnabutbCs, yKpenuTb AoBe-
pue W 3MOLIMOHaNbHYI0 CBA3b. Paccnabnsiolas My3bika,
MSIFKWIA CBET, YyBCTBEHHbIE apOMaThl Macen co3aatoT
aTMocdepy pOMaHTMKM 1 CMOKOMCTBUS.

Geniefien Sie die Magie der thaildndischen Entspan-
nung fiir zwei! GeniefRen Sie zusammen mit lhren
Lieben einen entspannenden Vorgang in einer geschlo-
ssenen Umgebung eines luxuriosen Ruheraums. Wir
empfehlen, die gleiche Art der Massage oder zwei ver-
schiedene Verfahren bei gleicher Lange zu wahlen. Sie
konnen gleichzeitig ein angenehmes Geflihl maximaler
Entspannung erleben.

Coconut Dream 60/90/120 min.

Vyjimecna relaxacni masaz celého téla panenskym ko-
kosovym olejem s naslednym anti-age oSetfenim pleti.
Exceptional relaxing full body massage with 100%
pure coconut oil with facial anti-aging treatment
reduces wrinkles.

HenoBTOpKUMbIi Maccax Bcero Tena C MCMob30BaHUEM
CTONPOLIEHTHOrO KOKOCOBOTO Macna. Maccax nuua
NPUPOAHbBIM KOIArEHOM YNYULLAET YNPYroCTb KOXK

1 pasrnaxuBaeM MOPLUMHbI.

Diese herausragende Aromatherapiemassage verwen-
det 100% reines Kokosdl, um von den Zehenspitzen bis
zu den Haarwurzeln véllige Entspannung herbeizu-
fiihren und Mudigkeit und Schmerzen zu lindern.

Foot 30/60 min.

Masaz reflexnich bodu na chodidlech aktivuje pohyb
energie po celém téle, snizuje stres a pfinasi hlubokou
relaxaci. Pfi 60 min. doplnéno o masaz hlavy a ramen.
Reflex massage on the soles of your feet activates

the flow of energy inside your body and brings a deep
relaxation. 60 min. treatment is completed with a head
and shoulders massage.

TaWckunit Maccax CTon 3T0 He TObKO OYeHb NOne3Has
npoLenypa, Ho U 04eHb NPUATHasA. TalCKMin Maccax
rnyboKo BO3AeiCTBYeT Ha CTOMy, Np1AaBas M BO3BpaLLas
e cuny v ynpyroctb. YkpennsieT opraHusm bnarogaps
BO3/E/CTBMIO Ha BUONOrMYECKM aKTUBHbIE TOUYKM

1 npopaboTke pedneKTopHbIX 30H.

Akupressurmassage von Reflexpunkten an den Fufso-
hlen. Das theoretische Merkmal der Reflexmassagen ist
Lehre (iber die Meridiane des Korpers.

Pregnancy / Healthy Mum 60/90 min.

Pred a poporodni relaxacni masaze pomahaji zmirmo-
vat bolesti hlavy,zlep3uji spanek, posiluji funkci svalu
a pusobi jako prevence proti striim. Prenatalni prospiva
toku kysliku a Zivin k ditéti a postnatalni pomaha
relaxovat a regenerovat celé télo.

Pre and post-natal massages help to reduce headaches,
improve sleep, muscle function and smooth out striae.
Pregnancy increases the flow of nutrients to the child
and Healthy Mum helps to fast recovery and enhances
milk production.

Maccax ons 6epeMeHHbIX KeHLMH B1aroTBOpHO BaUsSET
Ha 380poBbe pebeHka u MaTepu. CHuKaeT cTpecc

1 HanpsxeHue. MoaXOAUT ANS XKEHLMH U Cpasy nocne
pof0B, TOMOras yCTanoMy Teny BOCCTaHOBUTb CUbI

1 BEPHYTLCS K NEPBOHAYANBEHOMY COCTOSHMIO.

Diese Massage hilf beim Kopfschmerzen, verbessert
den Schlaf und es wirk als Pravention gegen De-
hnungsstreifen. Pranatal Massage ist sehr gut fuir Baby.
Postnatal Massage verjlingt den ganzen Korper.

Detox 120 min.

Osetreni vedené pomoci unikatni kombinace oleju

a produktu z mofskych ras. Peeling, télovy zabal,
zpevnujici maska a aromaticka masaz zanechavaji pocit
lehkosti a zpevnéni.

Massage uses a unique combination of essential oils and
products of sea weed. Whole body peeling, wrap, mask
and aromatic massage leave your skin lighter and firmer.
Maccax Tena c Ucnob3oBaHMEM YHUKANbHON KOMOK-
HaLMK Macen 13 MOpCKUX BOAOPOCEN, cnocobcTyeT
[LeToKCUKaLMK BCero opraHunsma. B npoueanypy Bxoast
MUAKHT Tena, 06epTbiBaHUE U MacCax.

Diese Massage fordert mit Hilfe ihrer einzigartigen
Kombination von Meeresalgenélen die Entgiftung. Das
Programm wird durch Auftragen einer Kérpercreme
abgerundet.

Head and Neck 30/60 min.

Masaz hlavy spojena s akupresurni technikou v oblasti
hlavy, kr¢ni a hrudni patefe pomaha navodit vysoké
uvolnéni.

The massage of head connected with acupressure
technique in the field of the head, cervical and thoracic
spine helps to induce deep relaxation.

TalcKuni Maccax ronosbl - NpocTas, NPUSTHas U O4eHb
3bdekTMBHAA npoueaypa.

Eine Kopfmassage in Kombination mit einer Akupre-
ssurtechnik im Bereich von Kopf, Hals und Brustwirbel-
sdule tragt zu einer hohen Entspannung bei.
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