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Monrif Spa by Clarins.
Una partmership d’eccellenza.

Nel cuore di Bologna, importante centro di turismo, d’arte e d’affari, il Royal Hotel
Carlton del gruppo Monrif Hotels ¢ pronto ad accogliere gli ospiti in un’atmosfera unica
e raffinata. La struttura, di altissimo livello sia per eleganza che per professionalita, offre
236 camere, un ampio e funzionale centro congressi, un garage coperto di 400 posti... il
tutto circondato da un ampio e suggestivo giardino. La hall, esclusiva e accogliente, ¢ il
luogo ideale dove rilassarsi o discutere di affari in assoluta privacy, nell’attesa di gustare
un cocktail all’American Bar o un pranzo gourmet al Ristorante Neoclassico.

II Royal Hotel Carlton dedica al benessere della clientela la Monrif Spa by Clarins,
una vera oasi di relax e bellezza, dove dimenticare lo stress e la fatica di una giornata
impegnativa. Un vero Centro Benessere che accoglie anche la palestra attrezzata
Technogym® per scaricare le tensioni e riacquistare la forma, I'area relax con sauna e
hammam per cancellare lo stress, e i trattamenti unici Clarins per sublimare viso e corpo,
dall’azione rassodante, rilassante, drenante, antieta... a clascuna domanda di bellezza
vengono date risposte e risultati visibili con il Metodo esclusivo Clarins, messo in pratica
da mani esperte.
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Monrif Spa by Clarins.
A partnership founded on excellence.

In the heart of Bologna, a magnet for tourism, art and business, the Royal Hotel Carlton
of the Monrif Hotels group welcomes guests to a unique and sumptuous setting that
oozes refinement. The hotel, which offers the highest standards in terms of elegance
and professionalism, has 236 guest rooms, a large hi-tech conference centre and covered
parking for 400 cars. In addition, the Royal Hotel Carlton is set in extensive, beautifully
landscaped gardens. The lavish, welcoming foyer is the ideal place to relax or discuss
business in total privacy, before cocktails in the American Bar or gourmet lunch in the
Neoclassical Restaurant. The Monrif Spa by Clarins at the Royal Hotel Carlton offers
clients a veritable oasis of relaxation and beauty, where they can de-stress and unwind
after a tiring day. The Spa & Wellness Centre also includes a large gym with Technogym®
equipment where guests can work off any tensions and keep in shape, a relaxation area
complete with sauna and Turkish bath to release stress, and unique beauty-enhancing
Clarins facial and body treatments with firming, relaxing, draining and anti-ageing
action... for every beauty concern there is an answer, and the exclusive Clarins Method
adopted by the Spa’s expert beauticians delivers visible results.
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Trattamenti Clarins.
Scienza, esperienza, sensorialita.

Formule straordinariamente performanti, metodi esclusivi 100% manuali... momenti
magici che si rinnovano all'infinito. Il Trattamento professionale Clarins: una sottile
alchimia tra i principi attivi delle piante e il metodo specifico Clarins per un risultato di
bellezza immediato. Un’autentica esperienza sensoriale tutta benessere e relax.

L'expertise nei trattamenti professionali ad elevata performance.

Al cuore dell’expertise Clarins, le piante offrono il loro segreto di bellezza e preziosi
estratti... | nostri ricercatori selezionano gli attivi pit performanti per assicurare a donne
e uomini il meglio di natura e scienza. Ogni formula Clarins ¢ frutto della ricerca: merito
del costante contatto con 1 professionisti negli Istituti e dei rigorosi test d’eflicacia e
tolleranza condotti nei nostri Laboratori. L'efficacia delle formule ¢ ottimizzata da
una gestualita esclusiva per Trattamenti 100% manuali. Le mani esperte delle estetiste
professioniste sono capaci di un tocco unico: tonificare, rilassare, rassodare, rimodellare,

ringiovanire...

Risveglio, Armonia, Equilibrio.

Per ottimizzare 1 benefici del Trattamento, Clarins ha messo a punto un rituale
irrinunciabile per il risveglio dei sensi: atmosfera che invita al relax, delicati sentori
aromaterapici, musica suggestiva, texture voluttuose e confortevoli, degustazione di un

e o una tisana dopo il Trattamento.
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Clarins Treatments.
Science, experience, senses.

Amazingly high performance formulas, exclusive 100% manual methods... magical
moments that go on forever. The Clarins Professional Treatment: a subtle combination of
active botanical ingredients and the specific Clarins method for immediate beauty results.
A truly sensory experience of well-being and utter relaxation.

The expertise behind our high-performance professional treatments.

At the heart of Clarins expertise, plants offer their natural beauty secrets and precious
extracts... Our researchers select the highest-performing active ingredients to offer men
and women the very best of nature and science combined. Every Clarins formula is the
fruit of research: the result of close partnerships with professional institutes and stringent
efficacy and tolerance tests conducted in our laboratories. The effectiveness of each
formula is optimized by the exclusive Clarins Touch for 100% manual treatments. The
skilled hands of our professional beauty therapists deliver a unique touch: invigorating,
relaxing, firming, defining, rejuvenating. ..

Harmony, awakening, balance.

To optimize the benefits of our treatments, Clarins has developed an essential ritual
designed to reawaken the senses: a relaxing atmosphere, delicate aromatic vapours,
personalized music, comfortable and sensuous materials and the chance to savour a
delicious tea or herbal infusion after your treatment.
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Trattamenti
Tri-Active Viso

Antieta Haute Exigence

Trattamento antieta che promuove densita cutanea a tutti
i livelli, favorisce uniformita del colorito, nutre e idrata
intensamente la pelle con un’azione rinforzata sulle
macchie. Un’attenzione particolare ¢ riservata a mani,
collo, décolleté.

Luce Antieta Capital Lumiére

Trattamento rivitalizzante che risveglia istantaneamente
la luminosita profonda della pelle. Il colorito ¢ piti fresco,
il viso appare piu giovane, levigato e compatto.

Antieta Compattezza Assoluta

Trattamento “giovinezza” rigenerante che rilancia

le funzioni vitali della pelle. Ineguagliabile per restituire
compattezza e tocco vellutato all’epidermide e sfumare
1segni del tempo.

Antieta Levigante Rivitalizzante

Trattamento ideale per contrastare le prime rughe

e riequilibrare 'epidermide resa fragile dallo stress di una
vita “multi attiva”. La pelle ¢ levigata, tonica, luminosa.

Rigenerante Idratazione Profonda

Trattamento che reidrata intensamente la pelle
restituendole straordinario comfort. Idealmente nutrita
e dissetata ritrova vitalita, splendore e bellezza.

Comfort Universo di Dolcezza

Trattamento calmante messo a punto per la pelle piu
fragile. Ripara e riequilibra, ricostituisce le difese naturali
dell’epidermide. [ rossori sono attenuati, il colorito
uniformato, il comfort ritrovato.

Purificante Opacizzante

Trattamento ideale per restituire alla pelle mista o grassa
un perfetto equilibrio: pura, sana, opacizzata, la grana
cutanea affinata.

Lift-Affine Contorni Perfetti

Un Trattamento a elevate performance per affinare i tratti,
ritrovare contorni perfetti e... un viso da sogno! I risultati
sono immediatamente visibili: ovale rimodellato, doppio
mento alleggerito, gonfiori ridotti. I contorni del viso
appaiono ringiovaniti e la pelle é pit luminosa.
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Tri-Active Face Treatments

The Super Restorative Facial

Areplenishing facial treatment that intensively nourishes
and hydrates, restoring density and brightness with
special attention to hands, neck and age spots.

See a new instant glow.

The Luminosity Restorer

A revitalizing treatment that immediately revives deep
luminosity in skin. The complexion appears fresher-
looking and facial features look younger, smoother
and more replenished.

The Extra-Firming Smoother

A youth recovery treatment that boosts skin’s vital
functions. Delivers exceptional skin toning and firming
benefits to help diminish the visible appearance of lines.

The Radiance Reviver
A rebalancing treatment for skin that shows signs of stress
due to a busy lifestyle and early wrinkles. Delivers smooth,
toned and radiant skin.

The Moisture Replenisher

A rehydrating treatment to supply intense moisture to
dehydrated skin. Nourishes and softens skin to revive
and restore radiance.

The Skin Healer

A soothing treatment specifically developed for sensitive
skin. Repairs and rebalances skin’s natural defence
mechanisms. It helps diminish redness and unifies

the complexion.

The Detox & Shine Stopper

An ideal treatment to gently rebalance combination or oily
skin. Skin is perfectly clean, matte and healthy-looking.
Skin texture is refined.

The Total V Face Shaper

A high-performance treatment to restore fine features,
perfect contours and the face of your dreams! Result: the
face is visibly refined, double chin is lighter and puffiness
is reduced. Facial contours appear younger-looking

and the skin is more luminous.
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Trattamento Viso & Corpo

Art of Touch

La quintessenza di un Trattamento Clarins, frutto

di expertise e savoir-faire unici. Un’esperienza

di bellezza viso e corpo insieme, che concentra metodi
esclusivi e formule rivoluzionarie. Un protocollo

in tre fasi, nel quale l'estetista Clarins esegue massaggi
mirati, attraverso 3 tocchi energetici specifici: rilassare,
rivitalizzare, rigenerare dalla testa ai piedi.

Face & Body Treatment

Art of Touch

A Clarins Signature treatment that combines

the quintessence of Clarins techniques

and products in a complete rebalancing menu

for the face and body. Made up of three steps
dedicated to three energetic touch techniques,

it relaxes, revitalizes and regenerates from head

to toe. For relaxation, energy stimulation and then
total well-being, the Beauty Therapist performs
three successive targeted massage steps: balancing
touch, stimulating touch, enveloping touch.
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Trattament Tri-Active
Corpo

Trattamento Lift Minceur

Trattamento snellente efficace nel drenare e disinfiltrare

1 tessuti ritrovando forma e leggerezza. Contorni del corpo
ridefiniti, silhouette affinata, pelle levigata.

Tonicita Rigenerazione

Trattamento corpo dall’esclusiva azione antieta che agisce
su densita e tonicita della pelle, ma anche - e per la prima
volta - sull’elasticita. Rassodante e rigenerante, un vero

e proprio “elisir” di giovinezza per la pelle del corpo.

Super Idratante

Ideale per la pelle assetata, questo trattamento cocoon,
autentico bagno di idratazione, assicura comfort
ineguagliabile, restituendo alla pelle bellezza e tocco
vellutato, dalla testa ai piedi!

Abbronzante Integrale

Trattamento autoabbronzante per viso e corpo. Assicura un
colorito sublime, uniforme, straordinariamente naturale e
lascia la pelle luminosa, morbida e idratata. Effetto vacanza
assicurato!

Tri-Active Body
Treatments

The Body Lift Sculptor

This expert contouring treatment drains and filters while
restoring a feeling of well-being and lightness. Body contours
are refined; the skin becomes smoother and feels more
comfortable. Finally, feel good about your body!

The Firming Age Corrector

Fabulous age-control for the body that works on skin’s density,
tone and elasticity. Firming and revitalizing, it helps promote
firmer, suppler skin. A wonderful youthful boost!

The Moisture Quencher

Perfect for “thirsty” skin, this treatment is a wave of moisture
for dry skin and promotes an unbelievable feeling

of comfort while restoring smooth, supple skin from

head to toe.

The Sun Glow

A head-to-toe self-tanning treatment for the face and body.
It ensures even, superb-looking colour that looks just like
the real thing. Skin is luminous, soft and ideally hydrated.
Look like you just got back from the beach!
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Trattamenti Uomo

Trattamento Viso Splendore Pelle Pura
Trattamento che idrata, purifica e calma la pelle irritata
dalla rasatura.

Trattamento Viso Antirughe Defaticante

Trattamento perfetto per una pelle rassodata, come liftata.

I collo ¢ ridefinito, lo sguardo disteso.

Trattamento Corpo Rilassante Remise en Forme
Distende il corpo e ricarica le batterie. Ideale
per cancellare qualsiasi segno di stress e tensione.

Trattamento Energizzante Viso,

Schiena e Cuoio Capelluto

Trattamento benessere che elimina efficacemente i segni
di stanchezza dal viso e le tensioni muscolari.

Treatments for Men

Skin Blitzer
Complete treatment to hydrate, purify and detoxify skin.
It tightens features and soothes skin irritated by shaving.

Facial Firmer

The ideal treatment for firmer skin: diminishes signs
of fatigue, lightens the neck area and smoothes the eye
contour.

Balancing Relaxor

[t relaxes the body and helps you recharge your batteries!
Ideal for erasing all signs of stress and tension. A total
relaxation break for those always on the go.

Energizing Back, Face & Scalp Massage
Well-being care that promotes an immediate feeling
of lightness. It effectively eliminates signs of fatigue
from the face and soothes muscular tension.
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Massaggi Clarins

Massaggio Equilibrio agli Oli Essenziali

Massaggio dai movimenti avvolgenti per un benessere
inimitabile. Effettuato con Huile “Tonic” per stimolare corpo
e spirito o Huile “Relax” per una distensione assoluta.

Massaggio al Miele Fondente e Pietre Calde

Massaggio sensoriale al Miele Fondente con pietre levigate,
in marmo e ardesia... la cui forma ¢ studiata per stimolare
le diverse parti del corpo, amplificandone I'azione
drenante lenitiva e energizzante.

Massaggt Monrif Spa

Massaggio Benessere
Massaggio rilassante-decontraente, taylor made per
soddisfare le specifiche esigenze individuali.

Massaggio Benessere Parziale
Short massage o massaggio localizzato.

Linfodrenaggio

Massaggio che favorisce I'eliminazione di tossine e stasi
linfatiche, alleggerendo e riducendo il volume dei tessuti
infiltrati.

Chocolate Massage
Vero e proprio bagno nel cioccolato, addolcisce la pelle e
stimola 1 sensl, per un massaggio tutto da gustare.

Massaggio a 4 mani delle due operatrici

Massaggio riequilibrante per I'azione simultanea e
sincrona delle due operatrici. Elevata sensazione di relax con
spiccato senso di accudimento e piacevole abbandono.

Clarins Massages

Rebalancing Massage with Essential Oils

This massage uses enveloping movements for an
incomparable feeling of well-being. Tonic Oil is used

to stimulate the body and mind or Relax Oil for a feeling
of complete relaxation.

Melting Honey Hot Stones Massage

Body-hugging movements using Honey Massage Gel “Relax”
are combined with hot, polished marble and slate stones

to promote more than just a feeling of warmth. The stone’s
studied shape is adapted to different parts of the body and

prolongs the hand movements to drain, soothe and energize.

Monrif Spa Massages

Wellness Massage
Relaxing & Decontracting massage, tailor-made to suit
the individual needs.

Massage Wellness Short

Partial massage or localized massage.

Lymphodrainage

Massage that promotes the elimination of toxins and
lymphatic stasis, lightening and reducing the volume
of tissue infiltrated.

Chocolate Massage
A true chocolate bath, softens the skin and stimulates
the senses, for all to enjoy a massage.

4 Hands Massage

Massage rebalancing for simultaneous action of the two
operators and synchronous. High feeling of relaxation
with a strong sense of caring and pleasant abandonment.
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Impacchi

Impacco Rilassante

Impacco dolcezza all'argilla verde e oli essenziali.
Azione remineralizzante, effetto rilassante, pelle avvolta
da comfort.

Impacco Tonificante
Impacco tonificante con arancia, cannella e polvere
di riso. Azione energizzante, pelle levigata e tonica.

Impacco Rimodellante
Impacco drenante alle polveri di mirtillo rosso, lampone
e riso. Azione rimodellante, pelle vellutata.

Gommage

Gommage Peau Neuve

Gommage corpo per una pelle come “nuova”, detossinata

e purificata. La doppia esfoliazione, meccanica e biologica,
stimola il rinnovamento cellulare conferendo all’epidermide
nuovo splendore e un tocco vellutato straordinario.

Gommage Dolce-Salato alle Polveri di Piante
Gommage “Tonic” o “Relax”. Esfoliazione 1000 naturale
al gelsomino bianco, lavanda e oli essenziali di piante.

La pelle ¢ levigata, vellutata al tatto. Uno starter
indispensabile di bellezza.

Body Wraps

Relaxing Wrap

This gentle wrap is based on green clay and essential oils.
It has a remineralizing action on the skin and promotes
a wonderful feeling of relaxation. Skin feels silky, soft,
and comfortable.

Tonifying Wrap

An exotic wrap based on orange, cinnamon and rice
powders. It energizes and revitalizes. Skin feels smooth
and soft.

Contouring Wrap

A deeply purifying wrap based on red cranberry, raspberry
and rice powders. It helps refine contours and leaves

skin soft and firm.

Exfoliating Treatments

The Polisher

This high-performing body scrub deeply purifies the skin
with double exfoliation benefits (mechanical and biological).
This process leaves skin ultra-soft and smooth and increases
its resistance.

Fruit & Salt Scrub with Plant Powders

Toning or Relaxing, these 10000 natural exfoliating treatments
are based on white jasmine, lavender and essential oils.

They leave the skin feeling ultra soft and luxuriously smooth.
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Trattamenti Specifici

Sguardo Luminoso

Trattamento completo per il contorno occhi. Decongestiona,
leviga, rinfresca e illumina tutta la zona sguardo.

Bellezza del Décolleté

Un vero trattamento di bellezza per un décolleté visibilmente
pit giovane: pelle levigata, contorni ridefiniti, eflicacia
rimodellante e rassodante.

Spalle e Nuca Decontratti

Trattamento rilassante che allontana tensioni e rigidita,
sciogliendo nuca-spalle.

Schiena Distesa

Massaggio efficace per decontrarre la schiena: per una remise
en forme che libera il corpo dalle tensioni e la pelle dalle
tossine. Il massaggio infonde immediato, straordinario relax.
Punto Vita Rimodellato

Trattamento specifico che drena, snellisce e rassoda la zona
pancia-vita-fianchi con efficacia dimostrata e risultati visibili.
Gambe Leggere

Trattamento effetto freschezza che restituisce una sensazione
di leggerezza a gambe stanche e pesanti.

Mani Sublimi

Trattamento giovinezza per mani perfette: morbide,

levigate e avvolte da straordinario comfort.

Piedi Sublimi

Trattamento completo massimo comfort per piedi impeccabili

e leggeri.

Trattamento Maternita

Nove Mesi in Bellezza

Per preparare corpo e pelle a vivere in bellezza I'attesa
del bebe. Trattamento che dona sollievo alla schiena,
alleggerisce le gambe, migliora I'elasticita della pelle
e previene le smagliature causate dalla gravidanza.

Specific Treatments

Smooth & Luminous Eyes

A complete anti-ageing treatment for visibly more youthful-
looking eyes and an enhanced eye area from temple to
temple. It's a fact.

Bust & Décolleté Beauty

This beauty treatment helps promote a smoother, younger-
looking décolleté. Promotes a prettier shaped décolleté
and enhances support while redefining contours.

Neck & Shoulder Relief

Relaxes and removes feelings of tension that accumulate

in the neck and shoulder area.

Back Relief

A deeply relaxing treatment to relieve all feelings of tension.
Immediately calms and soothes.

Refined Waist

This specific treatment helps drain, shape and firm the
abdomen, waist and hip area with visible, proven results.
Lighter Legs

A refreshing treatment that relaxes and relieves tired,
heavy feeling legs.

Beautiful Hands

Avyouthful treat that promotes softer, smoother hands

and conditions nails.

Beautiful Feet

Leaves feet feeling light and looking impeccable.

This treatment also includes a hand and scalp massage.

Pampering Beauty
For Mother-1o-Be

Beautiful Mother-to-Be

Helps prepare your body and skin to beautifully undergo
the changes associated with pregnancy. A gentle treatment
that relieves tension, promotes lighter legs, improves

skin elasticity and helps prevent stretch marks.
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Trattamento Uomo
“Signature” Monrif Spa by Clarins

Speciale Uomo, dalla testa ai piedi.

E il trattamento ideale per gli uomini che desiderano
associare benessere e bellezza. Con il trattamento viso, la
pelle ¢ levigata, tonificata e rinvigorita grazie all’associazione
di un massaggio rivitalizzante insieme ad un trattamento

a base di piante ed oli essenziali aromatici. Per ritrovare

in tempo record, viso, mani e piedi in piena formal

Benessere Monrif Spa

Percorso Acqua Relax

Mediterraneo, Laconicum, Aromarium, Calidarium,
Sauna, Sala Relax, Cromoterapia e Tisaneria.
Percorso Acqua Relax Private

1 ora di area riservata (spazio in cui sono collocate
le quattro stazioni e le docce, esclusa I'area relax).

RITUALI ACQUA RELAX

Trattamento manuale 30 minuti e Percorso Wellness.
Rituale Spa Detossinante

Peeling corpo e Percorso Acqua Relax.

Rituale Spa Rilassante Spalle e Nuca

Percorso Acqua Relax e Massaggio schiena,

nuca e cuoio cappelluto.

Rituale Spa Gambe Leggere

Percorso Acqua Relax e Linfodrenaggio alle gambe.
Rituale Spa Bellezza Viso e Décolleté

Percorso Acqua Relax e Massaggio al viso,

cuoio capelluto e décolleté.

Rituale Spa Sguardo Luminoso

Percorso Acqua Relax e Speciale trattamento
contorno occhi.

Man Trearment
“Signature” for Monnif Spa by Clarins

Special Man, from head to feet.

This is the ideal treatment for men, combining wellness
and visible results. The facial treatment leaves skin smooth,
toned and re-invigorated thanks to the combined action
of a revitalizing massage and the use of plant extracts and
essential aromatic oils. Restoring the natural beauty

of your face, hands and feet in record time!

Monrif Spa Wellness

Hydra-Relax Path

Mediterraneo, Laconicum, Aromarium, Calidarium,

Sauna, Relaxation Room, Chromotherapy and Herbal Tea.

Private Hydra-Relax Path
1-hour exclusive use of the four stations and showers,
excluding the relaxation area.

HYDRA-RELAX RITUALS

30-minute manual treatment and wellness path.
Spa Ritual Detoxifying

Body peeling and Hydra-Relax Path.

Spa Ritual Relaxing Neck and Shoulders
Hydra-Relax Path and back, neck and scalp Massage.
Spa Ritual Light Legs

Hydra-Relax Path and lymph drainage of legs.

Spa Ritual Facial and Décolleté

Hydra-Relax Path and face, scalp and décolleté Massage.
Spa Ritual Radiant Look

Hydra-Relax Path and special eye contour Treatment.
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Benessere Monrif Spa

RITUALI SPA MAJOR

Rituale Smagliante

Trattamento viso, Manicure e Piedi Sublimi.
Rituale Purificante

Peeling, Percorso Acqua Relax e Massaggio al corpo.
Rituale Snellente

Percorso Acqua Relax, Massaggio drenante al corpo
e Impacco di fango.

Rituale Tonificante

Percorso Acqua Relax, Massaggio tonificante al corpo
e Drappeggio di argilla.

Benessere Monrif Spa
Beauty Day Spa

Remise en Forme

Gommage, Percorso Acqua Relax, Trattamento
personalizzato al viso e al corpo.

Total Beauty

Percorso Acqua Relax, Trattamento personalizzato viso
e corpo, Mani e Piedi Sublimi.

Beauty Day Spa Speciale coppia

Beauty

Gommage dolce-salato, Percorso Acqua Relax Private,
Massaggio Oli essenziali.

Pleasure

Percorso Acqua Relax Private, Hot Stone Massage.

Dinner in Spa
Percorso Acqua Relax per piccoli gruppi e successiva
Degustazione di Finger Food d’eccellenza. Servizio

disponibile dal martedi al giovedi, dalle ore 19:00 alle ore 21:00.

Monrif Spa Wellness

MAJOR SPA RITUALS

Beauty Ritual

Facial Treatment, Manicure and Beautiful Feet.
Purifying Ritual

Exfoliation, Hydra-Relax Path and Massage.

Slimming Ritual

Hydra-Relax Path, Draining Massage, Mud Body Wrap.
Invigorating Ritual

Hydra-Relax Path, invigorating Massage and Clay Drape.

Monrif Spa Wellness
Beauty Day Spa

Remise en Forme

Exfoliating, Hydra-Relax Path, Face and Body
personalized Treatment.

Total Beauty

Hydra-Relax Path, Face and Body personalized
Treatment and Hand and Feet Treatment.

Beauty Day Spa Special for couples

Beauty

Fruit and Salt Scrub, Hydra-Relax Path Private, Massage
with Essential Oils.

Pleasure

Hydra-Relax Path Private, Hot Shone Massage.

Dinner in Spa

Hydra-Relax Path for small groups, and subsequent
Tasting of Finger Food of excellence. Service available
from Tuesday to Thursday, from 19:00 to 21:00.
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Speciale Domenica

Domenica for... Friends

Percorso Acqua Relax Private, Trattamenti manuali
30a scelta.

Domenica for... Lovers

Percorso Acqua Relax Private, Massaggio Rilassante,
Cena Romantica al Ristorante Neoclassico.

Speclale Spost

Waiting For Wedding

Percorsi Long Lasting e Percorsi Express.

Let’s Celebrate

Ristorante e Suite.

The Day After

Percorso Acqua Relax Private, Massaggio Benessere,
Champagne e Assaggi Finger Food.

Special Sunday

Sunday for... Friends

Hydra-Relax Path Private, Manual treatments 30 “to be
chosen.

Domenica for... Lovers

Hydra-Relax Path Private, Relaxing Massage, Romantic
Dinner at Neoclassico Restaurant.

Special Wedding

Waiting For Wedding

Long Lasting and Express Paths.
Ler’s Celebrate

Restaurant and Suite.

The Day After

Hydra-Relax Path Private, Wellness Massage, Champagne

and Tastings Finger Food.
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Informazioni pratiche
per1 Clienti

Per rendere indimenticabile ogni attimo trascorso negli
ambienti raffinati e riservare il privilegio di un’accoglienza
speciale, laccesso alla Monrif Spa by Clarins viene gestito
su prenotazione, per garantire alla clientela un’atmosfera
rilassata e senza affollamento.

Si puo telefonare al numero 051 4212048 dal martedi alla
domenica, dalle ore 15,00 alle ore 21,00, oppure inviare
una mail a carlton.centrobenessere@monrifhotels.com.

La Spa mette a disposizione degli Ospiti tutto
il necessario per cambiarsi e per godere del massimo relax
(accappatoio, ciabattine e teli).

Practical information
for Clients

To ensure every moment you spend in our luxury Spa

is unforgettable and to guarantee you a unique sensory
experience, prior booking for the Monrif Spa by Clarins
is essential.

This way you will always find a relaxing atmosphere and
the Spa will never be crowded. To make a reservation,
call us on 051 4212048 from Tuesday to Sunday, between

3 pm and 9 pm; alternatively you can e-mail us at carlton.

centrobenessere@monrifhotels.com.

The Spa provides everything required for the ultimate
relaxation experience (bathrobe, slippers and towels).
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Monri

Hotels

ROYAL HOTEL CARLTON

Via Montebello, 8 - 40121 Bologna
Tel. +39 051 249361 - Fax +39 051 249724
carlton.res@monrifthotels.com

Centro Benessere Royal Hotel Carlton
Tel. +39 051 4212048
carlton.centrobenessere@monrifthotels.com.
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