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Cari Ospiti,
siamo lieti di potervi accogliere presso la nostra Spa e condividere con voi
momenti di riposo e benessere.

Consideriamo la nostra Spa una piccola oasi di tranquillita e relax sospesa tra i tetti di
una cittd unica e dalle mille sfaccettature.
Che sia all’inizio o alla fine del tuo viaggio concediti un istante di pausa per poter
assaporare al meglio la miriade di esperienze che la cittd ha da oftrire.
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INFORMAZIONI

Per appuntamenti ed informazioni rivolgersi
alla Reception della Reali Wellness Spa.

Tel +39 041 24 15916
e-mail : spa@hotelaireali.com

oppure, se alloggiati presso 'Hotel Ai Reali

direttamente dalla vostra camera, interno 406.

BUONI REGALO

b

E possibile acquistare dei buoni regalo
scegliendo fra i diversi trattamenti e Rituali
che Reali Wellness Spa propone.

1l nostro staff & a d1sp051z.10n.e per maggiori
informazioni
e consig]j.

PRENOTAZIONI

Consigliamo ai gentili ospiti di effettuare la
prenotazione dei nostri servizi con
alcuni giorni di anticipo.

E raccomandato arrivare almeno 10 minuti prima
della prenotazione per assicurarsi di poter usufruire
completamente del servizio;
in caso di ritardo non ¢ garantita la possibilita di
usufruire completamente del trattamento.

Cancellazioni o variazione degli orari
dei trattamenti devono avvenire almeno 24 ore
prima dell’orario prenotato.
In caso contrario
verra addebitato l'intero importo del
trattamento richiesto.

Ricordiamo inoltre che, al fine di salvaguardare il
benessere fisico delle nostre clienti,
non vengono effettuati nella nostra struttura
massaggi in donne in stato di gravidanza nei primi
tre mesi di gestazione e oltre il settimo.




INGRESSO AREA UMIDA

per un massimo di 4 ore

“Rilassati, 1‘acc0gliti, allontana da te ogni altro pensiero.
[ascia che il mondo che ti circonda sfumi nell’indistinto”
(Italo Calvino)

Per chiunque desideri fermarsi ad assaporare un po' di
pace e tranquillitd, lontano dalla frenesia della vita
cittadina la nostra Area Umida sapra donarvi quello che
state cercando.

Le stimolazioni profonde del nostro percorso umido con Sauna,
Bagno Turco, Docce Emozionali e Jacuzzi, ben si combinano
con la calma e la pace dei nostri punti di rilassamento;

Nell'area adibita al riposo e al relax potrete trovare una selezione
di tisane, bevande analcoliche e frutta; morbidi lettini dove
distendervi a beneficiare degli effetti del percorso e infine la

nostra Altana, un meraviglioso punto panoramico dove
ammirare la vista mozzafiato sui tetti della citta.

\



RELAX SENZA PENSIERI...

Per garantire il Relax pit totale ed evitare inudli pesi e
pensieri, siamo lieti di informarvi che,
incluso con I'accesso alla nostra Area Umida, potrete
usufruire di un kit composto da telo, accappatoio e ciabatte;

bastera, quindi, che portiate il costume da bagno.

All'interno dei nostri spog]iami avrete a disposizione un
armadietto personale, bagno schiuma, shampoo ed
asciugacapelli.

INFORMAZIONI UTILI

Laccesso alla nostra Spa ¢ consentito
dai 14 anni compiuti (zlccompagn;m da un mugglorenne).
mentre & altamente sconsigliato alle donne in gravidanza
nel primo trimestre.

A partire dal secondo trimestre,
qualora non ci fossero problemi di salute o
controindicazioni pregresse,

& possibile usufruire dell’Area Umida, anche se rimane

Consigliam evitare Sauna e Bagno Turco
(le alte temperature potrebbero causare abbassamenti di
pressione, rottura dei capillari e la comparsa di macchie

cutanee).




Ricordiamo inoltre che non & consentito portare cibo e
bevande dall’esterno.

Per preservare I'armonia degli spazi richiediamo
I’accortezza di spegnere i telefoni cellulari e di mantenere

un tono di voce basso.

[l nostro Staft sara sempre a disposizione per offrirvi le

indicazioni migliori per passare una giornata all'insegna
della sicurezza e del benessere.

Qualora si desiderassero effettuare

foto degli ambient ¢ essenziale richiedere il consenso al
personale e che non vengano ripresi alri ospiti senza il loro
CONsenso.

L'utilizzo del costume é obbligatorio;
qualom ne foste Sprovyvisti avrete la pt_)ssibi]itfl di acquistarne
uno monouso direttamente in loco.




PRIVATIZZARE D’AREA UMIDA

Un oasi ideale pér le piti disparate occasioni!
Dalla pit romantica, dove potersi rilassare fra ‘vapori caldi ¢ tina vista
rigenerante, ad una pitl conviviale con amici
tra chiacchiere e risate nell'idromassaggio.

Sara possibile inoltre concordare con il Ristorante alle Coféne un
meraviglioso buffec di‘salatini e canape per arricchire ancora di piti
Pesperienza,

Qualunque sia I'evento cliesi desidera-organizzare,
riservare un ambiente esclusivo ed elegante come la
nostra Area Umida vi permettera di aggiungere una

cornice meravigliosa alla vostia occasione speciale.

Il nostro’ Seaft sard a vostra dispesizione per rendere 1l
yostro.tempo, AiReatispeciale e indiménticabile:
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VENEZIA

LA MAGIA DEI RITUALI

Con il desiderio di poter proporre ai nostri ospiti delle esperienze completamente

dedicate al recupero e alla quiete, abbiamo sviluppato dei percorsi particolarmente
indicati per affrontare al meglio lo stress e il senso di affaticamento della vita
quotidiana o di un jet lag impegnativo.”
*al fine di garantire la maggior elasticitd e comodita ai nostri ospiti I'ordine qui
descritto dei servizi potrebbe subire delle variazioni.




RITUALI DI COPPIA DUE CUORI IN ARMONIA

¥ ‘ - > = ST OH o 1 v. T
. Un ﬂ]EISSEIggTO (.I'IC‘]‘.(:?CO € ]‘]Tl\/lg()] ente

Sciogliere nodi e tensioni

Avere cura della propria pelle ed eliminare secchezza
ed ispessimenti

UN MOMENTO SOLO PER NOI DUE

Un percorso completo e rigenerante che tratti il corpo
nella sua globalita

Un massaggio profondo ed avvoleente focalizzato sui
punti di accumulo di stress e tensioni

Avere cura della pc]lc oltre che del corpo

SIAMO ALLA RICERCA DI ... Una giornata da dedicare completamente a Noi

Brindare con del buon Prosecco con una vista che ci

PRENDIAMO UN RESPIRO! fa battere il cuore

Riposo e tranquillita INNAMORARSI A VENEZIA

Rilassare e ammorbidire la muscolatura Condividere un momento di riposo e benessere insieme

Defaticare il corpo ed in particolare i piedi Alleggerire le tensioni dalle spalle




PRENDIAMO UN RESPIRO !

Accesso in Area Umida di 2 ore, Massaggio Reali di 50',
Massaggio Piedi Relax di 25 minuti
e due Calici di Prosecco

Come un lungo e profondo respiro, riesce ad alleggerire il
corpo da uno stato di affaticamento e stanchezza. Questo
Rituale nasce per donare un attimo di
riposo leggerezza a chi lo sceglie.

o0

L’accesso 3”21 nostra area I.l]ﬂid'cl consentira a COI'PO € MErte Cll

armonizzarsi € prepararsi a ricevere i massaggi
allontanando gradualmente I'attenzione dal mondo esterno e

riportandola su di sé.

Una volta pronti, le nostre operatrici vi
accompagneranno nella stanza di coppia dove,
attraverso manovre morbide e avvolgenti, potrete

finalmente concedervi un momento di Relax e pace.

| Massaf_{gi qui inseritl SONO ottimi in partico]ar
modo per rilassare corpo e mente, stemperando stati
di tensione anche grazie al focus sui piec]i, le radici

del nostro essere.

Al termine del percorso potrete concedervi di

brindare a questa occasione speciale con due calici

di prosecco.




DUE CUORI IN ARMONIA

2 ore di ingresso in Area Umida, Esfoliazione Corpo di
20", Massaggio Thailandese con Olio di 80'

e due Calici di Prosecco

Due Cuori in Armonia intreccia a sé come un unico filo
conduttore alcuni dei nostri servizi servizi che, piti di
tutti, mirano al benessere e al recupero delle energie per
riportare Armonia ed equilibrio.

[l Rituale comincia con la detersione da cellule morte ed
impurita mediante un pregiato esfoliante a base

ZL.lCChE‘l‘OSfI. LlIf@l]lLllSiOllG nutriente C]le I'Eﬂdt‘l'ﬁ lé] vostra

pelle setosa e morbida.

-~
-
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Attraverso, invece, le decise manovre di pressione, allungamento

e distensione del massaggio thailandese potrete vivere
Pesperienza di sentire come le tensioni e le rigidita vadano via via
allontanandosi allentando la sensazione di affaticamento fisico e
mentale e lasciando solo un profondo stato di benessere.

Al termine dei trattamenti vi attende I'ultima tappa di questo
inebriante viaggio con il percorso umido dove potrete sostare e
concedervi il tempo necessario per riconquistare energie e
serenita.

Potrete spaziare tra i vapori caldi e aromatici delle docce
emozionali, il gorgogliare tranquillo delle acque in jacuzzi ed
ovviamente le intense stimolazioni di sauna e bagno turco, un
toccasana per cspcllcrc tossine e ripartire tigcncrari!



UN MOMENTO SOLO
PER NOI DUE

2 ore di ingresso in Area Umida, Esfoliazione corpo di
20 minuti, Massaggio Stress Delete, assaggio di tisane e
biscotti, T. Viso CentoXcento e Calici di Prosecco

Tra le nostre esperienze questo Rituale si dimostra essere
la combinazione pit1 preziosa e completa della nostra lista.
Un modo perfetto per vivere, e regalare al proprio
partner, con una giornata esclusivamente all'insegna
dell’armonia di coppia e del romanticismo.

Il Rituale comincera con l'accesso alla nostra Area Umida,
dove potrete sostare e godervi insieme I'immersione in
una ambiente placido e distensivo e prepararvi a ricevere il
meraviglioso dono che vi siete concessi.

Una volea pronti le nostre operatrici vi accompagneranno nella
cabina dove proverete le piacevoli frizioni del nostro burro esfoliante
combinato con le sapienti mani delle nostre massaggiatrici che
sapranno sciogliere nodi e tensioni e cullarvi fino a farvi sentire
finalmente sereni e rilassati.

Una piccola selezione di biscotti accompagnati da una tisana calda e
aromatica rendera questo momento dolce e rigenerante.

Ad ultimare il percorso le nostre operatrici cominceranno a trattare
il vostro volto con pregiate miscele illuminant e idratanti per
riportare luce al vostro incarnato e rendere la vostra esperienza

veramente preziosa.

Una volta completata questa magnifica esperienza potrete brindare
con del prosecco a Voi e al vostro benessere nella nostra Area Relax
oppure, tempo permettendo, riossigenarvi nella nostra magnifica
Altana osservando la luce giocare tra i tetti della citta.



INNAMORARSI A VENEZIA

Accesso in Area Umida di 2 ore e Massageio del Viso, della Testa
i ]

e delle Spalle di 30 minuti arricchito con Olio delle Emozioni

Venezia & una citta che sa far sognare chi la guarda,
incantare chi la vive e far sospirare chi la saluta.

Questo Rituale rappresenta una magnifica occasione per
rilassarsi in un ambiente calmo e accogliente e osservare la
citta da un punto di vista privilegiato, mentre si sorseggia
una calda tisana aromatica e si osserva la luce danzare tra i

tetti della citta.

L’olio elle Emozioni & un meraviglioso elisir di bellezza

ricco di Vitamina E ed essenze dal profumo avvolgente e

leggermente agrumato; abbinato al nostro massaggio del
Viso, della Testa e delle Spalle sara una piacevole pausa che
vi permettera di ripartire alla scoperta della citta rigenerati e

pronti ad assaporare Nnuovi Orizzonti.

RITUALI SINGOLI
SONO ALLA RICERCA DI...

MI PRENDO CURA DI ME!

Dedicarmi alcune ore per n'generare e nutrire
corpo, mente e pelle!

Nuowva luce, idratazione ed elasticita

Uscire rigenerata dalla testa ai piedi

TRA TERRA E CIELO

Un massaggio morbido e leggero
Detaticare COrpo e mente

Un tocco orientale che mi doni un senso di
leggerezza

PURIFICAZIONE PROFONDA

Ripulire il corpo dalle tossine rimanendo
semplicemente stesa

Idratare e riequilibrare in maniera intensiva la mia

pelle

P]‘eparare il tessuto ad un percorso n'generante e
modellante




MI PRENDO CURA DI ME!

2 ore di ingresso in Area Umida, Esfoliazione Corpo di
20', Massaggio Reali di 50' e

Trattamento Viso Feeling Time

Chi desidera prendersi una giornata da dedicare
esclusivamente a sé e al proprio benessere troverd qui la
completezza, 'attenzione e la cura di un Rituale
('nmpk‘m che vi rigenerera dalla testa ai picdi.

Con l'accesso alla nostra Area Umida potrete
immergervi in un ambiente dedicato al benessere e

allontanare lentamente dalla vostra mente pensieri e

distrazioni.

Attraverso l'estoliazione L‘Uml_)lct;l del COrpo con un

yregiato burro a base zuccherosa levigheremo la vostra
preg g
|_“-v”c rendendola morbida e nutrita.

1 M assagoio Reali sapra donarvi invece la calma e la

dolcezza di una lunga carezza, distensiva ed avvolgente.

E per finire il Trattamento Viso Fee]ing_; Time, un iconico
trattamento di bellezza che sapra donare al vostro volto un
aspetto i dratato, luminoso e giovane grazie
all'importantissimo Acido Jaluronico combinato a
Collagene ed Echinacea.

o



TRA TERRA E CIELO

2 ore di ingresso in Area Umida, Esfoliazione corpo di 20 minuti

e Massaggio Thailandese Disintossicante di 50 minuti

Rituale individuale dedicato a chi si sente affaticato ed
appesamito e desidera depurare il pmprio corpo 1‘ipo1‘rando

legg orezza e serenita.

La combinazione tra Area Umida, esfoliazione
COrpo e il Massaggio Disintossicante € un
connubio particolarmente efficace per ripulire
e rigenerare in maniera profonda il corpo
lasciandovi una sensazione di sospensione
“Tra Terra e Cielo”

che non vi lascera per il resto della giornata.

Ideale per chi desidera un tocco tipicamente

orientale, lento e morbido.




PURIFICAZIONE PROFONDA

Trattamento corpo Termaestetica e
Massaggio Rimodellante di 30 minuti

Rituale ideale per chi
non ama il percorso umido, ma necessita di una
profonda detossinazione e alleggerimento del

COrpoO.

Il connubio del Trattamento Corpo Termaestetica unito al
Massaggio Rimodellante di 30 minuti vi permettera di osservare
come, oltre al piacere di vedere il vostro corpo rinvigorito e
leggero, quando corpo e mente sono allineati e in sintonia

OD s *
lefficacia di qualsiasi trattamento si amplifichi.

Attraverso la simulazione dei percorsi termali abbinati all'uso di
cosmetici attivi viene ricreato durante il corso del Rituale un
microclima caldo — umido moderato (42 gradi) che promuove
la massima sudorazione e innesca un meccanismo che
rigenerera i tessuti in maniera semplicc ma efhicace.



[ NOSTRI MASSAGGI RILASSANTI

[1 Massacoio e un punto d’'incontro e condivisione in continuo rinnovamento.
55

Unico ed irriperibile non sara mai uguale. ma sempre personalizzam per ricreare ooni volta un‘esperiellza

o

nuova e rigenerante.

Tutti 1 nostri massagcoi vengono eseguiri con cura e dedizione dalle nostre operatrici che vi sapranno rar

tole)

cogliere le varie sftumature del mondo del Relax.




SONO ALLA RICERCA DIL...

MASSAGGIO REALI

Un massaggio morbido e rilassante per staccare dalla
realta!

Alleggerire tensioni e rigidita
MASSAGGIO STRESS DELETE
Un massaggio con focus sulla schiena

Una pressione profbnda e decontratturante

MASSAGGIO CON CANDELA

Un massaggio awolgente e distensivo che sfrutt il
calore per ammorbidire la muscolatura

Nutrire la pelle ed i sensi attraverso profumazioni e
texture NUOvVe

MASSAGGIO HOT STONES

Un massaggio con pressione decisa che stimoli 1
centri energetici

Riscaldare il corpo in profondita

MASSAGGIO ISPIRAZIONE
LOMI LOMI

Un massaggio con moviment di distensione e
allun:;,mmemo per un effetto completo di benessere

MASSAGGIO REALI

di 50 oppure di 80 minuti

Questo meraviglioso massaggio,
avvolgente e rilassante,
rappresenta un primo punto d’incontro tra
Pantichissima tradizione Thailandese e il mondo
occidentale; per rendere la vostra esperienza AiReali un
primo passo verso un percorso di benessere e serenita.

Ideale per chi desidera massaggi rilassanti ed awo]genri
o per chi i visita per la prima volta.




MASSAGGIO STRESS DELETE

di 80 minuti

Questo Massaggio si prefigge, attraverso una pressione

ma concedendo maggior attenzione alle zone dove piti
accumulo di stress e stanchezza causano irrigidimento,
pesantezza e tensione.

Proprio al fine di lavorare al meglio la mescolatura viene
proposto esclusivamente di 80 minuti ed & quindi ideale
per chi presenta collo, spalle e schiena
p;lrticm_)l;n'mmrc induriti e tesi dalle tensioni L]uoridi;mc.

profonda e decisa, di trattare il corpo in maniera globale,

MASSAGGIO CON CANDELA

di 80 minuti

Morbido.
Avvol gente.
Profumato ed inebriante .

Questo massaggio si avvale di una n'lel‘avigiio;ﬁl candela
cosmetica che, fondendo a temperatura Hsio]ogiczl. permette
di far colare sulla pelle un fantastico mix di attivi e burro
aromatizzato per un effetto rinvigorente su pe“e. COTpo € anima.

o

Per un ettetto ancora pif_l luminoso e duraturo,
consigliamo di provate la combinazione con il nostro morbido
esfoliante a base di zucchern.




MASSAGGIO HOT STONES

di 80 minuti

Questo Massaggio olistico sfrutta le proprieta di

tole)

pietre laviche, levigate e riscaldate, per stimolare i

o
centri energetici del corpo.
Attraverso I'unione del calore rilasciato dalle pit‘[re

calde e della morbidezza dell’olio di mandorle questo

massaggio allenta tensioni e rigidita, nutre e sblocca
L “

energia mentre lentamente si diffonde in tutto il

“

corpo un senso di pace e calma.

questo massaggio € capace di donare a chi lo sceglie

una matrgior CO]‘]S&[PC‘VO]CZZ:[ del pr()prio corpo.

o

ISPIRAZIONE LOMI LOMI

di 80 minuti

Ispirazione Lomi Lomi e un punto di incontro e
condivisione con il famoso massaggio originario delle
Hawaii.

Consiste in un meraviglioso mix
di pressione profonda e tonificante unito alla dolcezza di
movimenti lenti e cullanti per un effetto
distensivo e rigenerante.
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[ NOSTRI MASSAGGI THAILANDESI

Meravig]iosa e antica techica di massag‘%io che si avvale di movimenti di allurgamcnto,

stiramento e pressione con lo scopo di stimolare e sbloccare i “ sen”, canali del corpo in cui scorre I'energia.

Dedicarsi un Massaggio Thailandese é un’esperienza di profonda connessione tra corpo e mente; nelle sue

varie declinazioni vi pcrmerteril di 1‘iconquistz-1re pace e serenita.




1)/
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Antichi reperti e una tradizione orale antichissima
fanno supporre che l'origine delle tecniche di
Massaggio Thailandese risalga a 2500 anni fa.

Leggenda vuole che il suo creatore, attraverso le
nozioni apprese lungo i suoi viaggi, riusci ad
elaborare una tecnica che racchiudesse in sé principi
Ayurvedici e di medicina Cinese e Tibetana.

SONO ALLA RICERCA DL...

MASSAGGIO
THAILANDESE CON OLIO

Un massaggio orientale, con pressione profonda
e decisa

Allungare e distendere la muscolatura, senza
rinunciare alla dolcezza del massaggio con olio

MASSAGGIO THAILANDESE
DISNITOSSICANTE

Una pressione leggera e delicata che riattivi la
circolazione e allenti la pressione agli arti

Detossinare e alleggerire la ﬁgura

MASSAGGIO THAILANDESE g
DEPRIEDE CON RIFLESSOL.GIA

Un masgaggio Parziale, ma che permetta di nlasqare tutto 11 )
corpo su piti livelli

Una tecnica stimolante e antica mirata al riequilibrio

MASSAGGIO THAILANDESE ALLE
ERBE

Un massaggio dal sapore antico e aromatico che stimola i
sensi

Tecniche che affondano le loro origini in tradizioni antiche
e lontane per un viaggio nel Relax

MASSAGGIO THAILANDESE
TRADIZIONALE

Un massaggio intenso che non preveda l'utilizzo di olio

Manovre di profondo allungamento e distensione per
migliorare l'elasticita muscolare e allentarne la tensione

Risvegliare il corpo



MASSAGGIO ] MASSAGGIOTHAILANDESE
THAILANDESE CON OLIO IASINTOSSICANTE

. o di 50 oppure 80 minuti
di 50 oppure di 80 minuti Pt

Massaggio dedicato a chi desidera immergersi nel
mondo del Massa ggio Thai
rinunciare alla morbidezza del massageio con olio.

le)e)

L‘ll]d@.“\t‘. ma Non \-"llO]E‘

Questa manualita combina I'efficacia di manovre di
;llhlngnmenro e distensione a shoramenti pmtondi e

;-i\-*\-'n|gcnri per rv;_g:;il;lrc moment di
puro relax .

[deale per chi si sente teso ed affaticato e desidera un

_ : :
massaggio energico con un attenzione speciale al : ‘
rilassamento della muscolatura. 4 '

Massaggio leggero e calmante

ghe mira, attraverso tecniche di drenaggio linfatico, ad
attenuare ritenzione idrica, ;‘:mnbe t;_,n'mt'ie,
eliminare le tossine e stimolare il sistema immunitario.
Attraverso la stimolazione con compressioni e
digitopressioni sui canali meridianici si permette il ripristino
della loro corretta funzionalita, noncheé il ricorno venosoe

linfaticor,

Particolarmente indicato quando ci si sente stanchi,

intossinati e con pesantezza-agli arti.




MASSAGGIO THAILANDESE DEL
PIEDE CON RIFLESSOLOGIA

di 50 minuti

Massaggio intenso e stimolante che si pratica
esercitando pressioni
in specifici punti nevralgici del piede.

Questi punti
riflettono organi ed apparati del
corpo e, quando stimolati, rilassano il sistema
nervoso e rafforzano il sistema immunitario per un immediato
effetto di rilassamento e benessere generalizzato.

MASSAGGIO THAILANDESE
ALLE ERBE

di 80 minuti

Lungo e rilassante
massaggio a tutto il COrpo che, attraverso impacchi
di erbe aromatiche imbevuti di olio caldo e
posizionati in spcciﬁci punti energetici,
rilascia sulla pc”c fondamentali attivi puri’rqic;mti e

rinv igm*en ti.

Questo massaggio coniuga la bellezza di manovre

di distensione e sfioramento a una tecnhica orientale

unica e completa per cullarvi dalla testa ai piedi

immersi nell’aroma di antiche tradizioni.




MASSAGGIO THAILANDESE
TRADIZIONALE

di 50 oppure di 80 minuti

1l Massaggio Thailandese Tradizionale & una speciale
tecnica che affonda le sue origini a 2500 anni fa.

Questo straordinario massaggio combina principi del

mondo Ayurvedico, della medicina Cinese e Tibetana per

donare a chi si sottopone armonia, L*L']L_lilibri(_‘s ed c.‘ﬂergin.

Viene eseguito senza l'uso di olio e completamente vestiti.

a distensione che si

Non soltanto |';1|]ngnnwmo e

ragoiungono grazie alle manovre previste dal massaggio
SONO superiori a qncllc 1‘aggiungibi|i con normali esercizi;
ma attraverso la stimolazione dei “sen”, i canali meridianici, &
possibile stimolare la libera circolazione dell’energia.

[ a buona funzionalita dei meridiani & essenziale al benessere
corporeo ]}crc‘hi* ne potenzia le capacita di
:-111rorigemrnzione.

Ideale per chi ha gia ammorbidito corpo e muscolatura.con
altri massaggi o stretching e desidera un massaggio

pr(_t-‘ri_t-n do e stimolante.

Per chi si sottopone ¢ fondamentale riuscire a lasciarsi andare
passivamente all’azione dell'operatore senza irrigidirsio
contrastarlo.
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[ NOSTRI MASSAGGI PARZIALI

Per chi desidera un’esperienza piu veloce, ma che permetta comunque di godere di uno stato
di leggerezza in un ambiente placido e rilassante, proponiamo i nostri Massaggi Parziali.

Trattando una specifica parte del corpo & possibile attenuare pesantezza ed irrigidimento e
favorire il rilassamento.

Un modo perfetto, tra un impegno e 'altro, di rendere
la giornata pili dolce.




SONO ALLA RICERCA DI...

MASSAGGIO DECONTRATTURANTE ALLA SCHIENA

Un massaggio specifico che allenti le tensioni alla schiena

Un massaggio che mi lasci un intensa sensazione di leggerezza

MASSAGGIO DEL VISO, DELLA TESTA E DELLE SPALLE

Un massaggio breve, ma rilassante e antistress

Un massaggio stimolante che allontani i pensieri

MASSAGGIO DEFATICANTE GAMBE

5| Un massaggio specifico per riattivare la circolazione, defaticare gli arti e riconquistare un passo

leggero

MASSAGGIO AL PIEDE CON RELAX

Una coccola rigenerante e stimolante che allenti la tensione ai piedi e ne stimoli la circolazione

MASSAGGIO RIMODELLANTE LOCALIZZATO

Trattare gli inestetismi in maniera localizzata, senza pero dimenticare il

corpo nella sua globalita




MASSAGGIO
DECONTRATTURANTE
ALLA SCHIENA

di 50 minuti

Pmponiamo
il nostro M;—ls.‘saggi(_) Decontratturante alla Schiena a chi
ha gifl tractato il Corpo n precedenza con un rpas‘saggio
Total B(;)dy. ma desidera rinforzarne leffetto.

La sua durata, unita alla possibilita di lavorare nello
specifico quelle zone che pit si imgidiscono e tendono,

rcg;llu a chi lo effettua una pmﬁmdzl sensazione di
sollievo ed elasticita.

MASSAGGIO DEL VISO, DELLA
TESTA E DELLE SPALLE

di 30 minuti

Attraverso manovre mirate a stimolare la circolazione e
['ossigenazione della pelle questo meraviglioso ed intensivo
massaggio di 30 minuti regala al volto freschezza e
luminosita, stimola Ielasticita cutanea ed attenua i segni

d’espressione.

E’ particolarmente consigliato a chi softre spesso
di mal di testa, irrigidimento e stanchezza.
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MASSAGGIO DEFATICANTE GAMBE

di 50 minuti

Massaggio morbido ed Il\f‘\-’()lgt‘ﬂte che si avvale di
manovre speciﬁche mirate a riattivare la circolazione
sanguigna e linfatica, smuovere il tessuto e donare una
sensazione di leggerezza e defaticamento.
Questo massaggio localizzato ¢ ideale per chi sente gli
arti appesantiti e gonfi e desidera dedicare maggior
cura e attenzione a questo aspetto, senza ovviamente
trascurare il Relax.

Diventa ancor pitl ethicace abbinato alle intense
stimolazioni del nostro percorso umido.

MASSAGGIO AL PIEDE CON
RELAX

di 25 minuti

Il benessere del piede e fondamentale per la vita

attiva e dinamica di oggi.

o0

Questo Massaggio vuol’essere una piacevole
proposta per chi ha poco tempo, ma desidera

regalarsi un momento di riposo rigenerante.

Attraverso manovre impastanti e pressioni
specifiche viene riattivata la circolazione, vengono
ammorbidite rigidita e tensioni e viene regalata

T 2 =% .' ‘
nuova enet g]ﬂl.




MASSAGGIO RIMODELLANTE
LOCALIZZATO

di 80 oppure 30 minuti

Proponiamo il nostro massaggio Rimodellante
Localizzato a chi desidera effettuare un Percorso mirato
a ridisegnure la propria ﬁgur;l in maniera naturale e
senza rinunciare al benessere di COTpo € mente.

Ottimo nella sua versione completa di 80 minut per
trattare il corpo nella sua g|(_)|1;1|i1‘:‘1, ma con un
attenzione in piul nelle aree pitl critiche, oppure come
aggiunta di 30 minuti per implementare i benefici di un

trattarmento Cc )I*I_‘.-(') 2




[ NOSTRI TRATTAMENTI CORPO

Attraverso 1 nostri 1 rattamenti COI'PO potrete entrare nel mondo dove Relax e
benessere si fondono con Bellezza ed Armonia per un effetto C(_)mplem e

\\Tf / rigenerante!
f=——= =1
L

REALI
WELLNESS SPA

VENEZIA




SONO ALLA RICERCA DI...

ESFOLIAZIONE CORPO CON
APPLICAZIONE CREMA

Una pelle liscia, morbida e luminosa

Un trattamento da poter combinare a mio
]_“li;lC(;‘I‘C‘ con effetto tigencmnte e complem

STRATOSOTTILE

Un Rituale per la mia pelle rigenerante e
tonificante

Sentirmi una regina dalla testa ai piedi
TERMAESTETICA
Detossinare, idratare e drenare

Struttare i benefici del calore controllato
senza I'accesso in Area Umida

42 FORTYTWO
Rimodellare la figura

Stimolare il corpo ed il metabolismo

CENTOXCENTO CORPO

[luminare e levi:hmre la pelle
Un SUpPpOIto antiossidante ed Antiage

Drenare e nutrire

ESFOLIAZIONE CORPO CON
APPLICAZIONE CREMA

di 50 minuti oppure

20 minuti se abbinata LIC] un tratcamento

[deale da effettuare con regolarita o prima di esporsi al sole,
questo trattamento si avvale di un pregiato esfoliante granulare
per rimuove cellule morte e secchezza superficiale, responsabili

diun aspetto “grigio” e spento.

Ad ultimare questo trattamento 'applicazione della nostra crema
emoliente, un bellissimo mix di attivi rigeneranti ed energizzanti
per un aspetto fresco e nutrito.

Ottimo abbianto alla nostra Area Umida o al Massagoio.

o0




[ NOSTRI TRATTAMENTI CORPO FARMOGAL

Grazie alla collaborazione con Farmogal, siamo orgogliosi di poter offrire ai
nostri ospiti un ampio ventaglio di proposte atte a rendere il tempo passato con
noi tanto rilassante quanto efficace.

'\\Tr L Atraversoi conslgll delle nostre operatrici potrai scoprire quali tra le nostre

3 proposte € la pit1 indicata per te e come mantenere la tua pelle luminosa e
REALI |
WELLNESS SPA morbida sempre.

VENEZIA




STRATOSOTTILE

di 90 minuti

Chiamato anche “Trattamento delle Regine” & uno
splendido e completo Rituale Anti-Ageing per il corpo.

Primo passo in qualsiasi percorso di benessere e bellezza, & un
trattamento essenziale per un aspetto giovanc._ tonico e luminoso!

Questo trattamento si compone di una serie di prodotti a base di
esfolianti marini a granulometria variabile immersi in una
soluzione ultra-idratante di Acidojalm‘onico.

Applicati gli uni sugli altri con manopole specifiche permettono
una levigazione finissima ed un profondo rinnovamento.
Una volta spolverato I'eccesso granulare dalla pelle verra applicato
un ulteriore siero corpo per un massaggio completo ed
elasticizzante.

TERMAESTETICA

di 90 minuti

Intenso e stimolante,
questo trattamento ¢ ideale per chi si sente
appesantito e necessita di un riequi]ibrio.

Simulando i percorsi termali e idrotermali viene
ricreato un microclima caldo — umido moderato

(42 gradi) che promuove la massima sudorazione.

Attraverso, invece, la combinazione di potenti attivi
detossinanti, favorisce un miglioramento generale
dei tessuti, del tono della pelle, apporta un

importante aiuto contro la cellulite.




42 FORTYTWO

di 60 minuti

Trattamento corpo con finalita snellenti, stimolanti
e rimodellanti.

Grazie alla sinergia di basi xantiniche, canfora,
mentolo, capsicina e carnitina, unite alla profonda
stimolazione data dalla termosauna, il tuo corpo si

risvegliera con una nuova siluette.

Ideale abbinato al Massaggio Rimodellante di 30

minuti per un effetto intensificato e prolungato.

CENTOXCENTO CORPO

di 50 minuti

Meraviglioso trattamento drenante e anti-ageing
che
strutta 'azione di
antiossidanti come bromeline e caffeina per un
importante effetto antinflammatorio, antiedema e di
contrasto allo stress ossidativo.

Ideale per chi presenta pesantezza agli arti, pelle
ispessita e colorito spento.



[ NOSTRI TRATTAMENTI VISO FARMOGAL
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Grazie alla collaborazione con Farmogal, siamo lieti di poter proporre ai Nostri Ospiti una
serie di trattamenti unici, efficaci e sicuri per accontentare ogni esigenza.

Scopri come musica soffusa, relax e benessere si combinano perfettamente con luminosita,
energia e bellezza sul tuo volto!




SONO ALLA RICERCA DI ...

TRATTAMENTO DI PULIZIA
DEL VISO “PRINCIPI”

Profonda Pulizia e idratazione
Depurare la pelle

Riequilibrare e normalizzare

CENTOXCENTO VISO
ANTIOSSIDANTE ALLA FRUTTA

[luminare e pulire la pelle
Bloccare leffetto dei radicali liber

Un trattamento anti-invecchiamento veloce
e efficace

FEELING TIME

Trattare eficacemente disidratazione,
mancanza di tono e mghe

Un trattamento Anti Age ad azione urto

Prevenire e contrastare I'invecchiamento

CHIC NEW LIFE

Un trattamento viso ad azione urto contro
invecchiamento cronologico e photo-ageing

Riossigenare il tessuto

Formulazioni efficaci e brevettate per un intenso
effetto illuminante e antiossidante

CHIC PELLE TRATTAMENTO
MACCHIE

Un potente trattamento di rinnovamento cellulare
che leviga, assottiglia e minimizza rughe e segni
d’espressione

Un trattamento efficace su ogni tipo di pelle,
anche le pitl sottili e delicate e non
fotosensibilizzante

[lluminare e schiarire I'incarnato e le macchie

C&P ROSE PELLI SENSIBILI

Trattare nello speciﬁco sensibilita e rossori

Nutrire e proteggere il tessuto

Decongestionare e drenare con u massaggio
leggero e delicato

PURA

Trattare I'eccesso di sebo senza irritare o aggredire

la pelle

Un trattamento Specifico che non preveda la
“strizzatura”




TRATTAMENTO DI PULIZIA
DEL VISO “PRINCIPI”

di 60 minuti

Non una semplice Pulizia del Viso, ma un vero e
proprio trattamento di riequilibrio e benessere per il
vostro volto.

La potente combinazione degli attivi consente di
accompagnare la pelle in ogni fase senza il minimo stress
per un viso pulito, luminoso e idratato.

Ideale come apertura di qualsiasi percorso viso o come
trattamento di mantenimento.

CENTOXCENTO VISO
ANTIOSSIDANTE ALLA FRUTTA

di 30 minuti

Trattamento Viso veloce ed efficace che permette di
riversare sulla pellc un mix di vitamine ed attivi
antiossidanti fondamentali per bloccare lo stress

ossidativo.

Ideale per chi ha poco tempo, ma desidera un effetto

energizzante, nutriente e luminoso

per la propria pelle.




FEELING TIME

di 60 minuti

Meraviglioso trattamento viso Anti Ageing
ad azione urto che consente, attraverso manualita
antigravitazionali abbinate a innovative formulazioni
Ilftarm di ridefinire 'ovale del viso, creare un effetto
tensore su décolleté, collo, viso e palpebre e attenuare
rughe sottili e profonde.

Ideale per chi desidera affrontare gli effetti
dell'invecchiamento a partire da disidratazione e
mancanza di tono.

L\ mf
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CHIC NEW LIFE

60 minutes

Trattamento interamente brevettato per dare una
risposta urto contro invecchiamento cronologico e
photo—ageing.

Consente un grande effetto di contrasto ai segni dell’eta
promuovendo yla* ‘respirazione” cellulare, il metabolismo
e la detossinazione tramite fattori vitaminici
del gruppo B.

Ideale per chi presenta pelle ispessita e con colorito
spento e desidera affrontare gli effetti
dell'invecchiamento con un approccio a 360°
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CHIC PELLE TRATTAMENTO
MACCHIE

di 60 minuti

Trattamento viso stimolante e rigenerante
indicato per prevenire e correggere
il foto-invecchiamento livellando |c rughe e
modulando la melanogenesi.

Ottimo per chi presenta pelle secca con colorito
spento e disomogeneo
o allinterno di un p;lcchc‘rr(;‘.r speciﬁco per trattare le
discromie.

Cé&P ROSE
PELLI SENSIBILI

di 50 minuti

Delicato ed avvolgente,
questo prezioso trattamento ricostituente e anti ﬁ‘agilitz‘l e
ideale per chi presenta pelli arrossate o reattive e necessita
di proteggere e rinforzare la cute.

o0

[l trattamento & protetto da
Brevetto sulla vitamina C stabilizzata e vi permettera di
rilassarvi, cullati da morbide manovre
clecongesrionami e distensive,

in completa sicurezza.
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PURA

di 60 minuti

Trattamento speciﬁm per contrastare Peccessiva attivita
delle a‘rhi'md( le sebacee, alla base della ]‘scﬂc grassa.
Attraverso formulazioni efficaci e HLLEUIMN anti permette di
riconquistare un colorito uniforme e luminoso.

Consigliato d{.}l_‘v(_} aver svolto il trattamento di Pulizia del Viso
Pfincipi a chi presenta una pe]]e impum e oleosa.




I NOSTRI SERVIZI ESTETICI

s |

Il nostro personale specializzato in estetica sapra seguirvi e consigliarvi al meglio per rendere speciale la vostra
esperienza Beauty AiReali.

Desiderando fornire ai nostri ospiti un’esperienza completa e sicura informiamo la gentile clientela che il
nostro Staff si avvale di una speciﬁca Autoclave per la sterilizzazione dell’attrezzatura.

Per salvaguardare il benessere dei nostri ospiti informiamo inoltre che non applichiamo i nostri smalti in caso
di micosi (il cliente che dovesse perd presentare questo tipo di infezione potra eventualmente farsi applicare i
propri prodotti) e non eseguiamo servizi cosiddetti “Curativi” in linea con le norme vigenti.




MANICURE BASE

Servizio di Manicure completo che prevede la limatura
dell'unghia, applicazione di un prodotto specifico
ammorbidente, spinta ed eventuale taglio delle cuticole,
applicazione di crema mani all’allantoina di Farmogal
ristrutturante ed idratante. A completare la seduta applicazione
di smalto.

QUICK MANICURE

Ideale per chi desidera dedicare del tempo alla cura delle proprie
mani per un effetto pulito ed elegante senza pero applicare tinte;
prevede la regolazione dell'unghia, I'applicazione di un prodotto
sciogli-cuticole per ammorbidire senza danneggiare I'unghia,
eventuale taglio delle cuticole e applicazione di crema mani
specifica.

APPLICAZIONE SMALTO MANI

Servizio piti veloce indicato per chi ha gia effettuato
recentemente una manicure e desidera solamente una punta di
colore sulle proprie mani; prevede la limatura dell'unghia, la
spinta delle cuticole a secco e 'applicazione di smalto.
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PEDICURE BASE

Pedlcﬁre C ompleto che prevede un pediluvio con Sali aromatici,
ittaglio e la limatura delle unghie, la levigatura tramite raspe
MOoNouso
(non eseguiamo il taglio tramite sgurbie ed attrezzatura similare
per evitare di stimolare ulteriormente il loro formarsi),

spinta delle cuticole ed eventuale taglio,

applicazione di prodotto specifico per idratare e nutrire il piede ed
applicazione finale di smalto “tradizionale”.

QUICK PEDICURE

Per chi desidera avere il piede curato ed “in ordine”, ma desidera
fare uno Stop dall appllcazmne della tinta.

Questo pedicure piti veloce, ma comunque efhicace, prevede la
regolazione di unghie e cuticole, I'appianamento degli
ispessimenti e | qppllccmone dello specifico prodotto F'lrmo al per
un piede leggero, idratato e fresco.

APPLICAZIONE SMALTO AI PIEDI

Consigliato a chi ha gia effettuato il servizio di pedicure di recente e
non necessita di ulteriori attenzioni, ma desidera solo un veloce
cambio smalto.

Prevede la limatura dell'unghia, la spinta delle cuticole a secco e
Papplicazione di smalto.

[l prezzo puo variare in base alle caratteristiche del piede e
alla rempistica impiegata dell'operatrice per la preparazione

dell'unghia.



RIMOZIONE SEMIPERMANENTE

[l nostro centro non si avvale dell'utilizzo di frese; per rimuovere il
semipermanente vengono utilizzate esclusivamente le apposite Remover
Wrap imbibite di uno specifico solvente CND oppure, nei casi di
semipermanenti non compatibili, lime a doppia grana per garantire una
levigatura efficace e de elicata.

E’ prevista inoltre una variazione sul prezzo in base alla derivazione del
prodotto (se applicato o meno dal nostro centro) e se viene svolto abbinato
o meno ad un altro servizio.

[n caso di Ricostruzioni e Gel il nostro Staff non garantisce la c(_wmpiem
rimozione del pmdotm.

APPLICAZIONE SEMIPERMANENTE
SHELLAC

L'unghia viene accuratamente preparata con limatura, spinta delle
cuticole ed dpp(mn prodotti prepar: atori per rendere I'applicazione del
semipermanente il pili performante e delicata possibile.

[deale per chi desidera avere lo smalto in ordine, ma con tempi di
durabilita superiore rispetto a quello ordinario/tradizionale.

MANICURE E PEDICURE CON
SEMIPERMANENTE SHELLAC

Trattamento completo che tratta il benessere e I'estetica del piede e

della mano.

TRATTAMENTO IDRATANTE

Trattamento Framogal da abbinare a qualsiasi servizio di

manicure o pcdicure per un eftetto fresco, morbido e luminoso.




TRATTAMENTO DI EPILAZIONE

Al fine di garantire alla nostra clientela un’esperienza pc‘rﬂn‘mzm[c e dedicara, il nostro

centro propone due memdologie per affrontare il trattamento di epilazimm.




ZIM TRATTAMENTO
FOLLICOLITE

Trattamento di epilazione vero e proprio formulato
per ridurre al minimo il rischio di follicoliti e peli
incarniti, ottimizzando 1’azione di svilimento ed
indebolimento del pelo.

Epilazione ZIM ¢ un programma adatto anche alle
pelli pit fragili e sensibili per la sua efficace
protezione del tessuto anche durante le fasi di

_— “strappo” riducendo lo stress cutaneo.
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CERA BRASILIANA

datta ad ogni tipo di pelle, anche quelle piu

sensibili,
questo particolare metodo epilatorio permette di
catturare il pelo anche in fase Anagen, allungando i
tempi tra un trattamento e l'altro e lasciando una
pelle idratata, morbida e setosa.
L'utilizzo, inoltre, di cere che fondono a bassa
temperatura (molto pit bassa rispetto alle quelle
tradizionali ) permette di non stressare la cute,
d’inglobare il pelo (anche quello pit corto e
resistente) e di estrarlo delicatamente senza che la

cera si attacchi alla pelle, per un trattamento

piacevole, efficace e su misura.
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Macchinario che puo essere utilizzato come lampztda abbronzante o, grazie alla fotobiomodulazione, come vero e
proprio trattamento anti—ageing.
Agendo sui fibroblasti, aumenta la loro naturale attivita incrementando la produzione di collagene. La sessione

collagene, dopo alcune sedute, ha un effetto tonificante e rassodante.



Gentili Ospiti,
sara un piacere per noi accogliervi nella nostra Spa.
Non esitate a contattarci per informazioni o

programmare la vostra esperienza di benessere.

+39 041 24 15 916
spa@hotelaireali.com

www.hotelaireali.com



