
 
ALBERGO CELIDE & SPA 

 
Concediti una pausa di totale relax nella nostra Spa. È il luogo ideale per rigenerare il corpo e la mente 
con il percorso benessere e l’ampia scelta di massaggi e trattamenti per il viso e il corpo. 

 

INFORMAZIONI SPA 
 

Prima di accedere al Centro Benessere è necessario effettuare una doccia in camera per eliminare il 
trucco e/o residui di creme dal corpo. 
 
Orario di arrivo  
 
Si consiglia di rispettare l’orario della prenotazione. Eventuali ritardi potrebbero non garantirVi il 
trattamento per tutta la sua durata. 
Si prega di accedere alla Spa indossando l’accappatoio e le ciabattine che troverete nella camera, 
unitamente al telo da stendere sulle panche della sauna e sui comodi lettini della zona relax. 
 
Tempi di permanenza: 
 
Bagno di vapore:  tempo massimo consigliato 15/20 minuti 
Sauna finlandese:  tempo massimo consigliato 10/15 minuti 
Vasca idromassaggio:  tempo massimo consigliato 20 minuti 
All’uscita dalle cabine è consigliato effettuare una rapida doccia fredda e rilassarsi nell’area relax o nelle 
vasche idromassaggio. 
La durata del percorso SPA è di un’ora e mezza. 
 
Regole 
 
Per garantire un ambiente di pace e relax, Vi preghiamo di rispettare la privacy e tranquillità di tutti gli 
ospiti. A tal fine è obbligatorio indossare il costume da bagno. È, inoltre, vietato fumare ed utilizzare i 
cellulari.  
Vi preghiamo di non utilizzare le vasche idromassaggio in caso di ferite, abrasioni, lesioni o alterazioni 
cutanee (es. verruche, dermatiti, micosi). 
Per poter accedere alla sauna ed al bagno turco è necessario essere in buone condizioni di salute e di 
aver sentito il parere del proprio medico.  
Per ulteriori informazioni potete rivolgerVi alla nostra estetista, nonché contattare la Reception 
digitando il numero 9 sul telefono situato all’ingresso della Spa. 
 
Minori  
 
Per ragioni di salute e sicurezza, i minori di 16 anni non sono ammessi al Centro Benessere. 
 
Prenotazione e annullamento ingresso SPA e Trattamenti 
 
Le cancellazioni devono essere effettuate entro le ore 12.00 del giorno stesso dell’appuntamento. 
In caso di disdetta tardiva o di no show (mancata presentazione), ci riserviamo di addebitare l’intero 
importo. 
Condizioni particolari - che verranno concordate al momento della conferma - saranno applicate nel 
caso di prenotazioni effettuate in giornata. 
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