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Dal giardino
alla terrazza

Stile newyorchese, orti con cucina, aperitivi sul rooftop o
cucina design: le novita e le proposte meneghine sono tante

di Elisabetta Canoro

Durante la bella stagione la vita mondana
dei milanesi si sposta “en plein air”. Al
decimo piano del Brian&Barry Building
Sanbabila, tocca il cielo con un dito I'esclu-
siva Yip Room, ideata per cene ed eventi
top, nonché appendice del neonato Asola
Cucina Sartoriale, regno del vulcanico
Matteo Torretta, che dalla sua esperienza
parigina ha mutuato I'idea di trasformare
la cucina in atelier e il cuoco in sarto che
“cuce” addosso piatti su misura in base a
esigenze e gusti dei commensali. Nuova

location per Alice Ristorante della stel-
lata Viviana Varese, che si & trasferita al
secondo piano di Eataly Smeraldo: I'am-
biente ricercato regala una vista superla-
tiva dalle vetrate su Piazza XXV Aprile.
Cambio di testimone al ristorante Unico, al
ventesimo e ultimo piano del World Join
Center: dopo Fabio Baldassarre, ora al
Carlyle Brera Restaurant, la cena con
vista sullo skyline milanese sara quella fir-
mata da Felice Lo Basso. Si riconferma una
delle location piu glam Ceresio 7, rooftop in

stile newyorchese firmato DSquared2, con
due piscine da sogno e un ristorante impron-
tato alla “semplicitd esigente” dello chef
Elio Sironi,ex Bulgari. Domina i Giardini
Indro Montanelli la Terrazza di via Pale-
stro, dove I’happy hour & cool e si gusta su
sedute comode con tanto di musica lounge.
E un tripudio di fiori, il giardino dell’h
club>diana dello Sheraton Diana Maje-
stic, tornato in auge per |'aperitivo. Mood
rilassato, poltrone, pouf e cuscini all”aperto
all’Acquacheta, che sembra un casolare to-
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Indirizzi utili
ALICE RISTORANTE
Piazza XXV-Aprile 10

tel. 0249497340
www.aliceristorante.it

CGERESIO7

Www.ceresio7.com

TERRAZZADI VIAPALESTRO

THE BRIAN&BARRY
BUILDING SANBABILA
Via Durini 28

tel. 0292853303
www.asolaristorante.t

Via Palestro2
tel.0276 02 8316
www.laterrazzadiviap
com

H CLUB>DIANA
Sheraton Diana Majesti
Viale Piave 42
t61.02.20 58 20 04
www.helub-diana.it

UNICO

Viale Achille Papa 30
tel. 0239261025
VWww.unicorestaurantiit

scano con cucina di campagna. Dal martedi
al venerdi, a partire dalle 18.30, appunta-
mento con I'aperitivo in giardino stile pic-
nic. Nel cuore di zona Tortona, guardano
su un rigoglioso giardino nascosto il Ligui-
dambar e il Da Noi In, oasi gourmet del
Magna Pars Suites Milano. Sembra un an-
golo di campagna |’Erba Brusca, un orto
con cucina lungo i Navigli, orchestrato dalla
chef Alice Delcourt. La cucina? Rispetta i
cicli della natura e mixa in modo saggio ma-
terie bio e prodotti locali. L'allure della Vec-
chia Milano rivive alle Fonderie Milanesi
di zona Bocconi: attraversato un lungo cor-
tile, si apre uno spazio sviluppato attomo a
una corte bucolica. Promuove la cultura ali-
mentare consapevole Cascina Cuccagna,
con tanto di mercato e aperitivo agricolo
il martedi. La liaison tra cittd e campagna
torna nella cucina di Nicola Cavallaro, chef
di Un posto a Milano. E una novita Giar-
dino Turbigo, sofisticata lounge firmata
dallo studio Vudafieri Saverino Partners,
che veste i panni di un giardino segreto alle-
stito nella corte interna della storica casa di
ringhiera dove guardano le sale dell’omo-
nimo ristorante rinnovato dell’hotel Mai-
son Borella. Alta cucina, design ¢ cultura
nipponica si fondono nel Finger’s Garden:
giardino zen di 1.400 mq disegnato da Cre-

ViaCeresio7 | tel.0231039221
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ACQUACHETA
ViaErodoto 2| tel. 0225713980
Www.acquacheta-milano.com

GIARDINO TURBIGO
Alzaia Naviglio Grande 8
tel.028940 04 07

www.turbigomilano. it

DANOIIN - LIQUIDAMBAR
Via Forcella 6| tel. 0283 78111
wwvi.magnapars-suitesmilano:

alestro.  it/da:noidin

ERBABRUSCA
AlzaiaNaviglio Pavese 286 | tel. 02

C. 87380711 | wwwerbabrusca it

FONDERIE MILANESI
ViaGiovenale7 | tel. 0236527913

spi Bonsai a pochi passi da Porta Nuova,
completo di acero all’ingresso (pianta sacra
per i buddhisti) e laghetto con le carpe. In
cucina, Roberto Okabe propone una cu-
cina nippo-brasiliana creativa, risultato delle
suggestioni gastronomiche di Giappone,
Brasile ¢ Europa mediterranea, dove sushi
e nigiri si sposano con burrata e avocado.
L'estro creativo dello chef si esprime anche
nel Finger’s Club by Hennessy, raffinato
lounge bar sotto il ristorante. La cucina del
Sol Levante torna da-Maido, dove assag-
giare I’'Okonomiyaki, una sorta di frittella
salata, Un’unica sala e un solo protagonista
da Nassa, ristorante di pesce fresco, nato
dall'incontro di Gabriele Tasinato, con una
solida esperienza di prodotti ittici, e dello
chef Maurizio di Prima, ex Sadler. Per gli
amanti della came, il nuovo indirizzo ¢ La
Griglia di Varrone, colorata steak house di-
segnata dall architetto Diego Perusko, Per
chi resta in citta, i musei civici rimangono
aperti nei mesi estivi. Un'occasione per ve-
dere mostre come Décollages e retro d’af-
fiches a Palazzo Reale, dedicata a Mimmo
Rotella. Dal 12 al 15 settembre si rinnova
I"appuntamento con Macef, mentre dal 17
al 23, in occasione della Milano Moda
Donna Primavera/Estate 2015 sfilano in
citta i trend della prossima stagione.

UN POSTO AMILANO
Via Cuccagna 2| tel. 0254 57 785
www.unpostoamilano.it

FINGER'S GARDEN
Via Keplero 2 | tel. 02 60 6544
www.fingersrestaurants.com
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Sopra, I'h:
per |"aperit
Varrone, ¢
Giardino '

LA GRIGLIA DI VARRONE
ViaTocqueville 7 | tel. 023679
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83 83 | www.milano.grigliadi-
varrone.com

RISTORANTE NASSA
Via Donatello 22

tel. 0226684810
Www.nassaosteria.it

MAIDO
Via Savona 15| tel. 0239 4340
27 | www.maido:milano it

CASCINA CUCCAGNA
Via Cuccagna 2 | tel. 02 83 42
1007 | www.cuccagna.org
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